
HIV/AIDS NEDİR





HİV (Human Immmunodeficiency Virus),

Bagışıklık sistemine yerleşerek, bireyin bagışıklık

sistemini zayıflatan bir virüstür. HIV nedeniyle 

kişi enfeksiyon ve hastalıklarla savaşma 

yetenegini kaybeder.



AIDS (Edinilmiş Bagışıklık Yetersizliği Sendromu) 

bulaşıcı bir virüs hastalığıdır. HIV enfeksiyonunun

bağışıklık sistemini yetersiz hale getirdigi ve 

hastalık belirtilerinin başladığı durumdur.



HIV enfeksiyonunun en sık bulaşma şeklidir.

Hasta kişi ile korunmasız (kondom) kullanmadan

yapılan her türlü cinsel temasla (oral,vajnal,

anal ) virüs bulaşabilmektedir.



Kanda virüsün yoğun miktarda bulunması 

nedeni ile virüsü taşıyan kişilerden alınmış kan 

ve kan ürünlerinin, ortak kullanılmasıyla 

enjektör,-dezenfekte edilmemiş cerrahi

malzemeler, kesici ve delici aletlerin kullanımı ile 

hastalık bulaşabilmektedir.



HIV enfeksiyonu gebelik süresince, dogum

esnasında ve emzirme ile bebege

geçebilmektedir. Hıv pozitif anneler bebeklerin 

emzirmemelidir.



Virüsle 
savasmanın en 
etkili yolu,
ondan 
korunmaktır







Ası ve koruyucu bir tedavisi yoktur. İlaçlar, 

hastalıgın kesin  tedavisini saglamasa da 

vücuttaki virüsün çogalmasını kontrol altında 

Tutarak bağışıklık sistemini güçlendirir ve 

Enfeksiyonlara karşı mücadelenin tekrar 

kazanılmasını sağlar.



HIV açısından 
risk altında
hissediyorsanız
test yaptırmak
İçin sağlık 
kuruluşuna
başvurun


